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NETPERCEK KAVEHAZ CIMMEL NYUGDIJASOKNAK SZOLO NETTUDATOSSAGRA FOKUSZALO
PROGRAMSOROZATOT INDIT A ONE ALAPITVANY
A Netpercek Kavéhdz szakmai partnere a Magyar Madltai Szeretetszolgdlat, nagykévete Trokdn Péter
szinmiivész, aki résztvevéként is tamogatja a kezdeményezést

Budapest, 2025. oktdber 30. — A One Alapitvany Netpercek Kavéhaz néven orszagos programot indit a 65
év felettiek digitdlis tudatossaganak fejlesztésére. A kezdeményezés segiti az aktiv nyugdijasokat abban,
hogy otthonosan és biztonsagosan mozogjanak az online vilagban. A Netpercek Kavéhaz baratsagos
hangulatu, kozosségi tanulast kinal, ahol az idGsebb generacio tagjai személyes tamogatassal, gyakorlatias
mddon tanulhatjak meg, hogyan hasznalhatjak a digitalis eszk6z6ket a mindennapjaik megkonnyitésére.
A Budapesten, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat egylittmiikodésével indulé klubsorozat olyan témakkal
ismerteti meg a résztvevoket, mint az internetbiztonsag alapjai, a kozosségi média és chatprogramok
hasznalata, az online vasarldsok biztonsagos lebonyolitasa, az ligyfélkapus lgyintézés, valamint a
mesterséges intelligencia altal generalt tartalmak és alhirek felismerése.

A One Alapitvany és Magyar Maltai Szeretetszolgalat kozos, digitalis oktatasi programsorozata, a Netpercek
Kavéhaz egy valds tarsadalmi kihivasra reagal: az utébbi évek trendjei azt mutatjak, hogy az idGs korosztaly
fele mar internetezik. Ugyanakkor, az internetet nem haszndlék tébbsége elképzelhetetlennek tartja, hogy
valaha is haszndlja a vilaghalon elérhetd tartalmakat, szolgaltatasokat. Ennek egyik oka a digitalis
bizalomhidny, amely tovabbra is komoly akaddly: az NMHH adatai szerint az 50—79 éves internetez6k 89%-
a nem szivesen ad meg személyes adatokat online, 80%-uk pedig tart a szamitégépes virusoktdl.

A digitalis eszk6zok mara nélkilozhetetlenné valtak, ugyanakkor — ahogy arra a kutatdsok is ramutattak —
sok idés embernek még mindig félelmet vagy bizonytalansagot jelentenek. A Netpercek Kavéhaz
kiscsoportos, baratsagos légkorben segit lekiizdeni ezeket a gatakat és megmutatja, hogyan valhat az
internet a mindennapi kapcsolattartds, lgyintézés, szdérakozas biztonsagos segit6tdrsavd. A program
kozéppontjaban a tudatos és biztonsagos internethaszndlat, a kozosségi média és chatprogramok, az
Ugyfélkapu, az online vdsarlds, valamint az Al altal generalt tartalmak felismerése all. A résztvevék tanuldsat
szakértbk és onkéntes segiték tdmogatjak.

,A One Alapitvany kiildetése, hogy a digitalizdcié 6sszekapcsolja az embereket és a technoldgia segitségével
a mindennapi életiink egyszeriibbé vdljon. A Netpercek Kavéhdz szamunkra nem csupdn oktatdsi program:
olyan készségeket adunk, amelyekkel az idésebbek is magabiztosan, 6rémmel és kockdzatmentesen
intézhetik lgyeiket, tarthatjdk a kapcsolatot az ismerdseikkel, csalddtagjaikkal. Ez egy hid a generdcidk
kbzétt és eqy lépés a digitdlis esélyegyenliség felé” — mondta Flakstad EmGke, a One Alapitvany vezetdje.

A kezdeményezés szakmai partnere a Magyar Maltai Szeretetszolgalat, amely helyszint ad az elsé
foglalkozasokhoz és kézrem(ikodik a tagok toborzdsdban. - A Szeretetszolgalat orszagszerte naponta kozel
3000 idés embernek nyujt személyre szél6 gondoskodast intézményeiben, mikézben kiemelt figyelmet
fordit arra, hogy az aktiv nyugdijasok a mindennapokban is megtalaljdk az 6romot, a fejlédés lehetGségét és
teljes életet élhessenek. ,Mindannyiunk kézds felel6ssége, hogy az id6sebb generdcio is részese lehessen a
digitdlis vilagnak, és bliszkék vagyunk, hogy a One Alapitvannyal kézésen megvaldsithatjuk ezt a programot.
Idésotthonokban végzett felmérésiink is azt mutatta, hogy az aktiv idések szivesen tanulndnak, ha segitenek
nekik eligazodni a digitdlis vildgban — leginkdbb az internetbiztonsdg, az okostelefon-haszndlat és a
videdhivdsok érdeklik Gket" — nyilatkozta Hajnal Agnes, a Magyar Maltai Szeretetszolgalat vallalati és
k6zosségi kapcsolat vezetdje.

A programhoz csatlakozott Trokdn Péter szinm(ivész, aki nemcsak nagykévetként, hanem résztvevéként is
tamogatja a kezdeményezést. ,Amikor a One Alapitvdny bemutatta nekem a Netpercek Kdvéhdzat, tgy
éreztem, hogy ez egy telepatikus taldlkozds, egybeesés. Eppen olyan kurzust kerestem, ahol bévithetem a
sajdt netes ismereteimet, hogy kénnyebben eligazodjak az online vildgban, haladjak a korral. igy 6rémmel
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mondtam igent a felkérésre. Hiszek abban, hogy tanulni sosem késé — kiilbnésen, ha ezzel kzelebb keriiliink
a gyerekeinkhez, unokdinkhoz. Azt szeretném, ha a Netpercek Kdvéhdzban minél t6bb nagysziil6 merné
kimondani: én is tudom, én is benne vagyok” — fogalmazott Trokan Péter, a Netpercek Kavéhaz nagykovete.

A Netpercek Kavéhaz szakmai mentora Fegyverneki Gergd, digitalispedagdgia-szakértd, a ,,Digi dili? Van
kiut!” program megalmoddja, aki orszdgszerte tanitja a csalddokat és pedagdgusokat a biztonsagos, kreativ
internethasznalatra. A Netpercek Kavéhaz oktober 30-an Budapesten indul, majd vidéki idGsotthonokba
is eljut. 2026-t6l a program 6nkormanyzati és nyugdijasklub-haldzaton keresztiil terjeszkedik tovabb, hogy
minél tébb 65 év feletti szamdara valjon elérhet6vé az éiményalapu digitdlis tanulas.

A One Alapitvany Uj programja a tdrsadalmi integracid uj formaja is: tdmogatja az id6sebb generacioét az Uj
technoldgidk megismerésében és a digitalis térben vald eligazodasban és olyan készségeket ad, amelyekkel
a nyugdijasok magabiztosan, 6nalléan és biztonsdgosan maradhatnak alakitéi és teljes érték{ partnerei a
folyamatosan valtozé vilagnak.

Hattér-informdciok:

A ONE ALAPITVANYROL

A One Magyarorszdg lizleti tevékenysége mellett fontosnak tartja, hogy regiondlis és helyi szinten is
felelésséget vdllaljon a kézésségek digitdlis fejlédésében. Eppen ezért a One Alapitvény aktivan tdmogatja
a digitdlis esélyegyenldséget és a fenntarthato fejlédést. Kiemelt figyelmet fordit: a digitdlis kompetencidk
fejlesztésére, a kdrnyezetvédelemre és fenntarthatdsdgra, az innovativ tdrsadalmi kezdeményezésekre, a
helyi kbzdsségek tamogatdsdra.

TOVABBI INFORMACIO:

Elkan Péter

Csoport vdllalati kapcsolatok és kommunikdcios igazgato
4iG Nyrt.
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